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Organisatorisches

o

o

Durch Vereinsmailings an die Abteilungsleiter, Trainer, Betreuer sowie das Personal, Aushdnge auf dem Vereinsge-
Iande sowie durch das Informieren der Teilnehmer vor Betreten der Sportanlage durch die Abteilungsleiter, Trainer
und Betreuer ist sichergestellt, dass alle Trainingsteilnehmer ausreichend liber die giiltigen Sicherheits- und Hygiene-
regeln informiert sind.

Mit Beginn der Wiederaufnahme des Sportbetriebs wurde Personal (hauptamtliches Personal, Ubungsleiter, Trainer
und Betreuer) liber die entsprechenden Regelungen und Konzepte informiert und geschult.

Die Einhaltung der Regelungen wird regelmaRig Gberprift. Bei Nicht-Beachtung erfolgt ein Platzverweis.

Generelle Sicherheits- und Hygieneregeln

o

Trainingsteilnehmern, die Krankheitssymptome aufweisen, wird das Betreten der Sportanlage und die Teilnahme am
Training untersagt.

Das Sportgelande wird von den Trainern und Betreuern, sowie von den Trainingsteilnehmern je nach Trainingsort tGber
folgende Eingange betreten (dies entfillt nach Offnung der Umkleiden und Duschen):

> Trainingsort Westplatz und Station: Zutritt Gber Eingangstor am Westplatz

> Trainingsort Ostplatz, Kleinfeld und Stockbahn: Zutritt Gber Eingangstor an der Stockbahn

> Trainingsort Turnhalle: Zutritt Gber den Haupteingang

Wir weisen unsere Trainingsteilnehmer auf den Mindestabstand von 1,5 Metern zwischen Personen im In- und Out-
doorbereich hin.

Die Maskenpflicht (FFP2) gilt, sowohl im Indoor- als auch im Outdoorbereich, vor und nach dem Training, in den Ein-
gangsbereichen, Sanitaranlagen, Umkleiden sowie in den Gerdterdumen usw.

Die Trainingsteilnehmer werden darauf hingewiesen, bei Betreten des Sportgeldandes sowie regelmaRig die Hiande zu
waschen bzw. zu desinfizieren. Fir ausreichende Waschgelegenheiten, Fliissigseife, Einmalhandtiicher und Desinfekti-
onsmittel ist gesorgt.

Die Sanitaranlagen sind zuganglich und stehen in ausreichender Anzahl zur Verfiigung, die Zugange von den AuBenan-
lagen sind wie folgt geregelt:

> Trainingsort Westplatz und Stadion - Zutritt Gber Sideingang (Nutzung der Toiletten im Eingangsbereich)

> Trainingsort Ostplatz, Kleinfeld, Stockbahn - Zutritt Gber Osteingang (Nutzung der Toilette bei den Umkleiden)

Die Sanitaranlagen werden nur einzeln betreten. In den Sanitdranlagen wird fir eine ausreichende Durchliftung ge-
sorgt. Nach Nutzung der Sanitdranlage ist diese direkt vom Nutzer zu desinfizieren, auRerdem werden die sanitdren
Einrichtungen mindestens einmal taglich gereinigt.

Hoch frequentierte Kontaktflachen (z. B. Tlirgriffe) werden vor und nach dem Training ggf. zusatzlich alle 3 Stunden
durch den anwesenden Trainer bzw. Betreuer desinfiziert.

Durch die Benutzung von Handtiichern und Handschuhen wird der direkte Kontakt mit Sportgerdten vermieden. Nach
Benutzung von Sportgerdten werden diese durch die Trainingsteilnehmer selbst gereinigt und desinfiziert.

Samtliche Trainingseinheiten werden dokumentiert, um im Falle einer Infektion eine Kontaktpersonenermittlung sicher-
stellen zu kénnen. Die Trainingsgruppen bestehen immer aus einem festen Teilnehmerkreis. Auch der Ubungsleiter,
Trainer bzw. Betreuer hat stets eine feste Trainingsgruppe.

Trainieren mehrere Trainingsgruppen auf einem Platz gleichzeitig, so sind hier Markierungen angebracht, die eine deut-
liche Trennung der Trainingsgruppen kennzeichnet, sodass auch zwischen den Gruppen ein ausreichender Sicherheits-
abstand gewahrleistet ist.

Die Gerateraume werden nur einzeln und zur Gerdateentnahme und -riickgabe betreten, hier gilt die Maskenpflicht
(FFP2). Der Zugang von den AuRenanlagen ist wie folgt geregelt:

> Trainingsort Westplatz und Stadion - Zutritt Giber Siideingang

> Trainingsort Ostplatz, Kleinfeld, Stockbahn - Zutritt Gber Osteingang

Getranke und Verpflegung werden von den Trainingsteilnehmern selbst mitgebracht und auch selbststandig entsorgt.
Jeglicher Korperkontakt auRerhalb der Trainingseinheit (z. B. BegriiBung, etc.) ist untersagt.

Die Trainingsteilnehmer werden darauf hingewiesen, dass bei Fahrgemeinschaften Masken im Fahrzeug zu tragen sind.
Vereins-, Gesellschafts- und Gemeinschaftsraume auf dem Sportgelande werden nicht genutzt.

Nach Abschluss der Trainingseinheit erfolgt die unmittelbare Abreise der Trainingsteilnehmer.
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Zulassige Sportausiibung

Die jeweils gliltigen Regelungen sind abhdngig von der 7-Tage-Inzidenz sowie von den Verordnungen des Landkreises Kel-
heim (Details unter https://www.landkreis-kelheim.de/amt-service/coronavirus/ oder https://www.corona-katastrophen-
schutz.bayern.de/hotspotregionen/index.php#link 2

MaRnahmen zur Testung

o Vor Betreten der Sportanlage wird durch nachfolgende beauftragte Person(en) sichergestellt und dokumentiert, dass
(bei den entsprechenden Inzidenzwerten) nur Trainingsteilnehmer das Sportgelande betreten, welche den Nachweis
eines vor hochstens 24 Stunden vorgenommenen PCR-Tests, POC-Antigentests oder Schnelltests mit negativem Ergeb-
nis vorlegen kénnen.

o Beauftragte Person(en) fiir den Bereich
> FulRball - Jugend: Jens Horn
> FuBRball - Herren: Manuel Vollmann und Manuel Scheidl
> FuBball - Alte Herren: Christoph Spreitzhofer und Andreas Wilsch

o Nach Vorlage des Nachweises, dass ein Trainingsteilnehmer zur Gruppe der genesenen oder vollstdndig geimpften ge-
hort, entfallt die Testpflicht.

Zusatzliche MaRnahmen fiir die Turnhalle
(Offnung abhéngig vom Inzidenzwert und den Verordnungen des Landkreises Kelheim)

o Die Personenzahl ist der TurnhallengréfRe entsprechend auf 15 Trainingsteilnehmer begrenzt
o Die Turnhalle wird alle 20 Minuten fiir ca. 3 - 5 Minuten gellftet

o Zwischen den einzelnen Trainingseinheiten werden die Pausenzeiten so geregelt, dass ein ausreichender Frischluftaus-
tausch gewahrleistet ist

Zusatzliche MaBnahmen fiir die Umkleiden und Duschen
(Offnung abhéngig vom Inzidenzwert und den Verordnungen des Landkreises Kelheim)

o Inden Umkleiden gilt eine Maskenpflicht (FFP2). Wahrend des Duschvorgangs ist keine Maske zu tragen.
o In den Umkleiden und Duschen wirf fiir eine ausreichende Durchliiftung gesorgt

o Inden Umkleiden und Duschen ist sichergestellt, dass der Mindestabstand von 1,5m jederzeit eingehalten werden kann.
In unseren Mehrplatzduschraumen wird nicht jede Dusche in Betrieb genommen.

o Die Umkleiden und Duschen werden mind. einmal taglich gereinigt.

Zusétzlich geltende MaBnahmen

o Fur alle Abteilung gelten zuséatzlich jeweils die aktuellen Empfehlungen des BLSV:
https://www.blsv.de/startseite/service/news/coronavirus/

o Fiir die Abteilung FuRball gelten zusatzlich jeweils die aktuellen Empfehlungen des BFV:
https://www.bfv.de/der-bfv/corona-pandemie/bfv-infos-corona-pandemie-fussball-bayern

o Fur die Abteilung Turnen gelten zusatzlich jeweils die aktuellen Empfehlungen des BTV:
https://www.btv-turnen.de/news/einzelansicht/article/corona-fags-informationen.html

Neustadt/Donau, 28. Mai 2021 :B uQ\‘\‘Qf\bMﬁﬁQr

Ort, Datum Unterschrift Vorstand
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