JFG Donau-Abens A-Jugend
Trainingsplan Vorbereitung Saison 2015/16

Juli August September
1 Mi 1 Sa 16:00 Uhr: Training A-Jugend in Bad Gogging 1 Di
2 Do 2 So 2 Mi
3 Fr 3 Mo 19:00 Uhr: Training A-Jugend in Neustadt/Do 2( 3 Do 19:00 Uhr: Training A-Jugend in Bad Gégging
4 Sa 4 Di 4 Fr
5 So 5 Mi 19:00 Uhr: Training A-Jugend in Neustadt/Do 5 Sa Training od. Spiel
6 Mo 2 6 Do 19:00 Uhr: Training A-Jugend in Bad Gogging 6 So
7 Di 7 Fr 7 Mo 19:00 Uhr: Training A-Jugend in Neustadt/Do 3
8 Mi 8 Sa 16:00 Uhr: Training A-Jugend in Neustadt/Do 8 Di
9 Do 9 So 9 Mi
10 Fr 10 Mo 19:00 Uhr: Training A-Jugend in Neustadt/Do 2|10 Do 19:00 Uhr: Training A-Jugend in Bad Gdgging
11 Sa 11 Di 11 Fr
12 So 12 Mi 19:00 Uhr: Training A-Jugend in Bad Gdgging 12 Sa
13 Mo 213 Do 19:00 Uhr: Training A-Jugend in Bad Gogging 13 So
14 Di 14 Fr i;gg g:i ?ggg;;iﬁ;fg:ﬁﬁé"& eﬂffiggg 14 Mo 19:00 Uhr: Training A-Jugend in Neustadt/Do ®
15 Mi 15 Di
16 Do 16 So 16 Mi
17 Fr 17 Mo 19:00 Uhr: Training A-Jugend in Neustadt/Do 14(17 Do 19:00 Uhr: Training A-Jugend in Bad Gogging
10 s e e e 100 10
19 So 19 Mi 19:00 Uhr: Training A-Jugend in Neustadt/Do 19 Sa
20 Mo 19:00 Uhr: Training A-Jugend in Neustadt/Do 2|20 Do 19:00 Uhr: Training A-Jugend in Bad Gogging 20 So
21 Di 21 Fr 21 Mo 19:00 Uhr: Training A-Jugend in Neustadt/Do &
22 Mi 22 Sa Training od. Spiel 22 Di
23 Do 19:00 Uhr: Training A-Jugend in Bad Gogging 23 So 23 Mi
24 Fr 24 Mo 19:00 Uhr: Training A-Jugend in Neustadt/Do (24 Do 19:00 Uhr: Training A-Jugend in Bad Gogging
25 Sa 16:00 Uhr: Training A-Jugend in Neustadt/Do 25 Di 25 Fr
26 So 26 Mi  19:00 Uhr: Training A-Jugend in Bad Gogging 26 Sa
27 Mo 19:00 Uhr: Training A-Jugend in Neustadt/Do 21|27 Do 19:00 Uhr: Training A-Jugend in Bad Gdgging 27 So
28 Di 28 Fr 28 Mo 19:00 Uhr: Training A-Jugend in Neustadt/Do 40
29 Mi e ig;(s) 3:: //:ElflﬁzgnZTTSSR;)r(tsprzz(n:r;r’:lr?nl:;t-ajlg”(.‘?cl))onau-Abens 29 Di
30 Do 19:00 Uhr: Training A-Jugend in Bad Gdgging 30 So 30 Mi
31 Fr 31 Mo 19:00 Uhr: Training A-Jugend in Neustadt/Do %
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